
Школа здоровья

Продолжает  работать  «Школа  здоровья»  для  ветеранов  города  по  направлению
«Оздоровительная гимнастика 55+».

По инициативе Общественного совета при ГБУЗ ПК «КБ им. Е.А. Вагнера» г. Березники и на
основании заключенного двустороннего Договора между ООО «Центр кинезитерапии г.Березники» с
одной стороны и «Общественной организацией ветеранов (пенсионеров) войны, труда, вооруженных
сил  и  правоохранительных  органов  г.Березники»  с  другой  стороны  безвозмездно  оказываются
спортивно-оздоровительные услуги ветеранам города. 

Занятия  по  оздоровительной гимнастике  уже второй раз  (первые  прошли в  марте  2020 г.-
оздоровилось 22 чел.) проводились с 07.04.21 по 28.04.21 (4 занятия – 1 раз в неделю) – оздоровилось
14 чел. И это было здорово!  Сейчас все, кто посетил эти занятия, могут эти упражнения делать
самостоятельно дома, помогая себе оздоравливаться.

Ветераны  очень  благодарны  руководителю  Центра  кинезитерапии  –  врачу  Татьяне
Евгеньевне Архиповой и инструктору Анастасии Репиной. 

Великое им Спасибо! 
Ветераны предложили свою помощь Центру и надеются на дальнейшее сотрудничество. 
Поздравляем всех с  предстоящими майскими праздниками  и  желаем здоровья,  счастья  и

всего самого-самого доброго в жизни!

Председатель Общественного совета
при ГБУЗ ПК «КБ им. Е.А. Вагнера»  Людмила Ершова


